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OZNAMENTI

Posilujici vrty pitné vody

Vazeni spoluobcané, i<} B

v minulém Cisle zpravodaje jsem Vas g e
informoval o tom, Ze budeme provadét
pradce na posilujicich vrtech pitné vody.
Byla podepsdna smlouva se zhotovitelem
a k dnesnimu dni byl ji7 jeden vrt zho-
toven a vystrojen dle platnych predpisd.
Dalsi vrty budou zhotoveny po domluvé
s lesniky, jelikoz nastala kolize s téZbou
dfeva. Ale jiz ted mam pro Vas dobrou
Zpravu a to, Ze vydatnost prvniho vrtu je
dostatecnd, jako vsechny stdvajici vrty
dohromady. Toto budeme muset potvr-
dit Cerpaci zkouskou, po zhotoveni vsech
tfech vrt0. Jsem optimista, Ze celd tato
sloZitd ,operace” bude zdarné zavrsena.
0 dalsim postupu praci Vas budu infor-
movat v dalsim ¢isle, nebo i osobné, kdyz
budete mit zdjem.  Ing. Lubomir Danék

mistostarosta obce

SLOVO STAROSTY

Vaieni spoluobcané,

letosni rok je ve znameni investicnich projektu, které nam vsem
zpifjemni Zivot v nasi obci. V dubnu zapocala vyrazné viditelnd akce
,Hradesin - chodniky podél silnic 10163 a 10169” vedouci do lokality
Pod Hajovnou, kterd umozni bezpecnou prochdzku do lesa vsem
navstévnikim. 'V kvétnu jsme zahdjili prdce na novych vrtech v katastru
Hradesinského lesa. Je to benefit zajisténi privodu pitné vody pro celou
obec. Vsichni doufdme, Ze zkousky na vydatnost vrti vyjdou na vybornou.

Velkou zménou pro nase nejmensi je zména reditelky Matei'ské Skoly
Hradesin. Pani Vladimira Prejzovd nasi Skolku vedla od roku 2012. Timto
bych ji chtél za jeji obétavou a narocnou praci podékovat a popiat ji
v dalsim Zivoté jen to nejlepsi a hlavné hodné zdravi.

Pieji vdm vsem péekné Iéto, uZijte si krdsnou dovolenou a tésim se na
shledani.

Pavel Béloch, starosta



Obnova détského hristé a jeho doplnéni

Mili sousedé, snazime se ze vsech sil
feSit problematiku naseho starého dét-
ského hfisté, které jiz nevyhovuje kaz-
dodennim potfebam nasich déti a jejich
rodicu.

Na misté starého hfisté jsme se proto
rozhodli vybudovat hfisté nové a vybavit
ho détskymi hernimi prvky pro vsechny
veékové kategorie. Dale chceme hfisté roz-
Sifit o ¢dst tzv. workoutu, a to nejen pro
mlddez, zahrnujici venkovni posilovaci
stroje tfeba i pro nase seniory.

Usilovné shanime financni prostiedky
pro vybudovani, coz se ndm docela dafi
a véfime tedy, Ze vse potifebné v tom-
to roce ziskdme. Soucasné vedeni obce
uskutecnilo nékolik pracovnich schizek
a domlouvédme jak podobu hristé, tak
i jeho realizaci a dalsf kroky s tim spojené.

Prosime vds tedy budte trpélivi, déla-
me maximum, abychom méli nové hfisté
nejen pro déti co nejdfive.

Ing. Jiff Sobol,
mistostarosta

Jezdi pomalu, prasi se!

V nasi obci se to tykd zejména nové
vzniklych obytnych z6n ve sméru na
Doubek a Masojedy, jeZ nejsou oznace-
ny dopravni znactkou, a kdy se po nich
pohybujeme na tzv. vefejné piistupnych,
ucelovych komunikacich, tedy na ces-
tdch k nasim rodinnym domam. Povrch
téchto cest je rGzny, od jilovitého, pres
Stérkopisky aZ po stavebni odpad (asfal-
tovy recyklat, atd.).

Jisté se shodneme, Ze povrch téch-
to cest nenf idedIni a v obdobi sucha se
mracna prachu zvedaji za kazdym jedou-
cim autem!

Zvysenou prasnost muZeme spolec-
né snizit omezenim rychlosti jizdy. To 7e
budeme o 5 vtefin rychleji u domu pro
ostatni, kolem nichZ projizdime, znamen3,
Ze tito budou vystaveni po néjakou dobu
znacnému zvyseni prachové zatéze. Ridic
si v kabiné svého vozu patfi¢né neuvédo-
muje, co se za nim déje. Proto na Vas, jez

se v téchto lokalitdch se svym vozem po-
hybujete apeluji, a 73dam Vas o soused-
skou ohleduplnost v podobé dodr7ovanf
max. rychlosti jizdy do 10 km/hod, coZ je
odpovidajici rychlost prijatelnd ke stavu
a povaze téchto cest.

V neposledni fadé je nutné zminit
i zvyseny pocet déti, které se na téchto
cestach pohybuji, at ji7 na kole, kolobé7ce
¢i si zde jen tak hraji! Je proto nezbytné
dbdt zvysené opatrnosti a snizit rychlost
svého vozu a pfedchdzet tak pfipadnému
vzniku mimofadné udalosti.

Pojdme si spoletné vytvofit co nej-
vhodnéjsi a nejbezpecnéjsi prostiedi pro
mistni obyvatele a jejich klidny rodinny
Zivot.

73 Vasi ohleduplnost a spoludcast pfi
vytvafen( pfiznivych podminek ke spolec-
nému souZiti v nasf obci velmi dékuiji.

Zaneta Kadlecova
¢lenka Zastupitelstva Obce Hradesin

20.3.2024

na 13. zasedani Zastupitelstva obce Hra-

desin, konaného dne 20. 3. 2024 od 18:30

hodin, bylo pfitomno 7 zastupiteld. Zapis

7 tohoto zasedani je zvefejnén na www.

hradesin.cz a je vidy v Urednich hodindch

k nahlédnuti v kanceldfi Obecniho Gfadu

Hradesin. Po dobu 15 dnl je vyvésen na

kamenné urednf desce (vyvésce).

1. UrCeni ovéfovatell a zapisovatele -
ovéfeni provedli Lubomir Danék a Lu-
kds Kratky, zapis Jitka Bélochova.

2. Schvélenf programu - zastupitelé
schvalili program jednani.

3. Kontrolu usnesenf z minulého jednanf
proved| pfedseda kontrolniho vyboru
Lukas Kratky.

4. 7astupitelstvo obce Hradesin schvdlilo
piispévek ve vy3i 3 000,- K¢ na provoz
Linky bezpe|.

5. Zastupitelstvo obce Hradesin schvalilo
Obecné zdvaznou vyhldsku o no¢nim
klidu.

6. Zastupitelstvo obce Hradesin schvalilo
z3dmér zfidit vécné bfemeno na pozem-
ku parc. €. 201/42 v k. 0. Hradesin.

7. Zastupitelstvo obce Hradesin povéfilo
Mgr. Miroslavu Pilafovou pfipravou vy-
bérového fizeni ve véci provedeni vrt(
a schvdlilo hodnotici komisi, ¢lenové
budou vsichni zastupitelé.

8. Zastupitelstvo obce podle § 12 o dani
7 nemovitych veéci stanovilo mistni ko-
eficient ve vysi 2 pro celé Uzemi obce
Hradesin.

9. Zastupitelstvo obce Hradesin vyhldsilo
konkurzni fizeni na obsazeni mista fedi-
tele/feditelky Matefské skoly Hradesin.

INFORMACE ZE ZASEDANI ZO

24.4.2024

na 14. zasedani Zastupitelstva obce Hra-

desin, konaného dne 24. 4. 2024 od 18:00

hodin, bylo pfitomno 6 zastupiteld. Zapis

7 tohoto zasedani je zvefejnén na www.

hradesin.cz a je vidy v Urednich hodindch

k nahlédnuti v kanceldfi Obecniho Gfadu

Hradesin. Po dobu 15 dnl je vyvésen na

kamenné Urednf desce (vyvésce).

1. Urcenf ovéfovatell a zapisovatele -
ovéreni provedli Jifi Sobol a Zaneta Ka-
dlecova, z3pis Jitka Bélochova.

2. Schvélenf programu - zastupitelé
schvalili program jednani.

3. Kontrolu usneseni z minulého jednanf
proved| mistostarosta Lubomir Danék.

4. 7astupitelstvo obce Hradesin schvdlilo
prondjem pozemku na nadvori ¢.p. 73
k umisténi unimoburiky.

5. Zastupitelstvo obce Hradesin schvdlilo
Dodatek ¢. 2 ke Smlouvé o zajisténi
a financovani dopravni obsluznosti.

6. Zastupitelstvo obce Hradesin schvalilo
konkurznf komisi pfi konkurznim fize-
ni na obsazeni mista feditele/reditelky
pfispévkové organizace Matefskd skola
Hradesin.

7. 1astupitelstvo obce HradeSin revo-
kovalo usneseni z minulého jednani
a schvdlilo upravenou Obecné zdvaz-
nou vyhlasku o no¢nim klidu.

8. Zastupitelstvo obce Hradesin schvalilo
vybér nejvhodnéjsi nabidky u vefejné
zakdzky ,Hradesin vrty HV1, HV2, HV3
posilovy zdroj vody pro obec” spole¢-
nost ALTEC International s.r.o.

Jitka Bélochova, Obecni Gfad Hradesin



Informace ze zasedani zastupitelstva obce
22.5.2024

na 15. zased3ani Zastupitelstva obce Hra-

desin, konaného dne 22. 5. 2024 od 18:00

hodin, bylo pfitomno 6 zastupiteld. Zapis

7 tohoto zasedani je zvefejnén na www.

hradesin.cz a je vidy v Urednich hodinach

k nahlédnuti v kanceldfi Obecniho Gfadu

Hradesin. Po dobu 15 dnl je vyvésen na

kamenné Gredni desce (vyvésce).

1. Urcenf ovéfovatell a zapisovatele -
ovéfenf provedli Jan Nevyjel a Hana
Korbelova, zapis Jitka Bélochova.

2. Schvdleni programu - zastupitelé
schvalili program jedndni.

3. Zastupitelstvo obce Hradesin vyhla-

silo dalsi vybérové fizeni na obsazeni
mista feditele/reditelky pfispévkoveé
organizace Matefskd Skola Hradesin
(z ddvodu nedoporuceni uchazecky pfi
konkurznim fizeni dne 21. 5. 2024).

. Zastupitelstvo obce Hradesin schvd-

lilo 2 své ¢leny do konkurzni komise,
starostu Pavla Bélocha a zastupitelku
Hanu Korbelovou, do funkce tajemnice
komise Jitku Bélochovou.

. Zastupitelstvo obce Hradesin schvdlilo

zdmer vybudovani détského a workou-
tového hriste. Ing. Jitka Bélochova,
Obecnf Ufad Hradesin

Nabidka peéeni dortu, zikusku a rolid na Hradesiné

] sweet_elizabethlucy

Tel.: +420 724 857 113

n Lucie Hovorkova

KONFERENCE MESTO A JEHO ARCHITEKTURA

Konference mésto a jeho architektura

Diky ¢lenstvi ve Svazu mést a obci (R
jsme se mohli Gcastnit konference, kte-
rou svaz poiadal koncem kvétna v Kon-
gresovém centru Praha.

Motem konference byla otdzka: ,Existu-
je pfima uméra mezi kvalitnim prostiedim
sidel - obci @ mést - a spokojenosti jejich
obyvatel?” Svaz si mysli, Ze ano. Na kon-
ferenci se ndm, zdstupcim vedeni obci
a mést, pokusili vysvétlit proc.

Na konferenci bylo prezentovdno, 7e
dobfe vedend obec je znat na prvni po-
hled. Kvalitni architektura je totiz duka-
zem toho, Ze vedeni obce investuje vefej-
né penize smysluplné. Vraci se ji to pak
v poctu spokojenych obyvatel, ktery muze
utésené nardstat. Dulezitou soucasti celé-
ho procesu je méstsky (obecnf) architekt,
ktery nejen architektdm, ale zejména
obyvatelim ¢i navstévnikim, pomaha po-
chopit kontext mésta a jeho rozvoj. Pred-
nasky byly také o legislativé, protoze novy

stavebni zékon ovlivni nejen podobu obdf,
ale zaroven zasédhne do fungovani staveb-
nich uradu.

Pfedndsejicimi byli mimo jiné i zna-
mi architekti jako David Vévra, architekt,
herec a spisovatel (Sumna mésta) nebo
David Matedsko, architekt mésta Koling,
Studio M.A.D.

Nékolik mést a obci zde prezentovalo
své Uspésné projekty. Uvidime, zda i ndm
se podaif vefejny prostor v nasi obci udé-
lat kvalitnéjsi.

Ing. Jifi Sobol, mistostarosta




STALOSE

Vyskyt vlka v Hradesinském lese

V kvétnu byl potvrzen zdznamem
z fotopasti vyskyt vlka v Hradesin-
ském lese. Je mozné, Ze se jich zde
pohybuje i vice, stejné tak je i moz-
né, Ze se jiz presunul na jiné misto
a dalsi zadznamy uZ neuvidime. Pfi-
tom setkat se s vlkem v ceské kra-
jiné bylo doneddvna témeéf nemoi-
né. Selma, kterd u nas byla pred 100
lety téméf vyhubena, se tak vraci
do pfirody. Prvni vici se u nds znovu
objevili v roce 2014 v pohranici s Né-
meckem a dnes je v Cesku po-
tvrzeno uz7 24 vltich teritorii.

Tento ndvrat vsak pfinasi i komplika-
ce, zejména pro chovatele hospodai-
skych zvirat, v nékterych piipadech
i pro bezpecnost lidi.

Jakeé jsou tedy potencidlni rizika pfi-
tomnosti vikG v nasem sousedstvi do
budoucna?

V minulosti byli vici loveni, coz je
ucilo vyhybat se lidem a obydlenym
oblastem.

Dnes, kdy jsou pod pfisnou ochra-
nou, se naopak Casto odvazuji blize,
protoze v okoli sidel nachazeji snadnéji
potravu. Pokud nebudou mit vici pfiro-
zeného nepfitele a dokud budou pod
piisnou ochranou, mizeme ocekdvat
jejich casteéjsi vyskyt i v novych, dosud
bezpecnych oblastech. Je samoziej-
mé, Ze vlci do pfirody patii, nicméné
je vhodné zajistit jejich bezpecny od-
stup od lokalit s castym vyskytem nic
netusicich civilistd nebo déti hrajicich
sivlese.

Jak se tedy chovat a co lze oCekdvat?

Podle odborniki jsou vici velmi
plachd a ostrazitd zvifata, kterd se
lidi boji mnohem vic a budou se tak
snazit kontaktu s clovékem vyhnout za
kazdou cenu, tim spis, pokud s sebou
ma psa. Pokud vsak jde c¢lovek s fe-
nou, kterd hard, mohlo by se stét, ze
se k ni bude priblizovat. Stale by vsak
meél strach z ¢loveka, ktery je s fenou,
a tak by s nejvétsi pravdépodobnosti
k zddnému kontaktu nedoslo. Obecné
plati, Ze pokud se vlk nebude citit ¢lo-
vékem ohrozeny nebo se nedostane
do uzkych, od lidi utece. Kdyz by uz
doslo k nejakému setkani, je nejlepsi
pokracovat v chizi a vlka si nevsimat.
Vlk clovéka nenapadne, zadné tako-
vé piipady nejsou zndmé (rozhodne
ne v Evropé). Jsou to zvifata Serosvitu
a vetsinu dne prospi. Dokonce i od-
bornici, ktefi po nich patraji, vyuZiva-
ji fotopasti, jelikoz spatfit je pfimo je

velice obtizné. Vici se vyhybaji vsem
mistim, kde citi ¢loveka - bat se tedy
utokd na vesnice je zbytetné a budo-
vani ohrad a plotd okolo zastavénych
¢asti je k nicemu - uZ jen proto, Ze by
takové zatarasy vici hrave preskocili
a prekonali.

A pokud jde o tipy, jak se chovat,
pokud by se ¢lovék (ve velmi vyjimec-
ném piipadé) s vlkem setkal? Hlavni
pravidlo zni: nekrmit ho! Pokud za-
¢neme vlka krmit, mdZe se stdt, 7e si
na Clovéka zvykne a zatne ho vyhle-
ddvat, aby ziskal dalsi potravu. Proto
je dulezité neddvat mu zadny divod,
aby se vas pokousel sledovat. Dalsi
duleZitou zdsadou je nepfiblizovat se
k vlkovi. Pokud ho uvidite, snazte se
vzdalit couvanim - pomalu a klidné.
Pokud se vdm podaii dostat se do
bezpecné vzddlenosti, muzZete ho za-
plasit hlukem tleskanim nebo kfikem.
Pii prochdzkach se psem v lokalité
s vyskytem vlkd se doporucuje mit
svého psa vzdy na voditku. VIk se totiz
na psa muze divat jako na konkurenta
ve svém teritoriu 3 muize se rozhod-
nout ho zabit. Je tak proto duleZité mit
svého psa pod kontrolou, aby nedoslo
k nechténému setkani.

Osobné ale véfim, Ze ndm potvrze-
ny vyskyt techto Selem nepfinese 74d-
né komplikace ani nebezpeci a i do
budoucna zde budeme mit krdsné
a bezpecné misto k ziti.  Jan Nevyjel

zastupitel obce Hradesin
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SETKANI SE STAROSTY MEST A OBCI

Setkani vedeni Stredoceského kraje
se starosty mést a obci

Mél jsem tu Cest Ucastnit se jiz tradicni-
ho setkdni starostd a mistostarost obci
s vedenim kraje.

Tuto uddlost si nenechalo ujit pres
300 zastupcl stfedoceskych obci. Setkani
probéhlo v cestlickém hotelu Aquapalace
Praha. Radni v ¢ele s hejtmankou Petrou
Peckovou sezndmili pfitomné se situaci
a tématy v jednotlivych oblastech vcetné
nové chystanych projekt(. Po dopolednim
bloku prezentaci méli starostové néasledné
moznost prodiskutovat konkrétni dotazy
se zdstupci jednotlivych odborl a vybra-
nych pfispévkovych organizaci. Soucast
setkdni bylo také ocenénf starostek a sta-
rostd, kteff ve vedeni svych obci stravili
vice ne7 30 let.

10

Pro nasi obec jsem se snazil vyjednat
Upravu jizdnich f3du na IDSK tak, aby
vsechny spoje vyhovovali poptdvce na-
Sich obtan(i. Mame pfislibeno, 7e néjaké
zmény probéhnou, snad to budou zmény
k lepsimu.

Déle jsem se snazil projednat s vede-
nim Krajské spravy a udrzby silnic lokalnf
opravy komunikaci v jejich spravé. Obé
silnice 1ll. tfidy vedouci obci mame v po-
méru s okolim v dobrém stavu, ale opravy
jsou potreba, aby byl tento stav naddle
dobry a nezacala degradace. Objevuji se
nam na vozovce viny a trhliny a pfi jejich
opomenuti by mohly zatit vytluky. Médme
pfislibeno, 7e k opravé dojde. Co se tykd
silnice do Skvorce, probéhla pouze lokalni

oprava toho ,nejhorsiho”. Celkova plosna
oprava ¢ekd na koordinaci pfilehlych sta-
veb.

V neposledni fadé bylo toto setkd-
ni moZnosti pozdravit a piipadné poznat
okolni starosty a pohovofit si o problé-
mech, které nds na obcich a méstech tizi.
Mdzu konstatovat, Ze to je v okoli nasi
obce velmi podobné a starostové a vedeni
obce se zabyvaji skoro stejnymi problémy.
Nékteré rozhovory byly inspirativni a na-
vedli nds k zajimavym fesenim. Uvidime,
zda se ndm postupné povede ty nejpalci-
veéjsi problémy v obci vyresit.

Nakonec bych Vdm rad sdélil, Ze jsem
osobné kontaktoval nasi hejtmanku Mgr.
Petru Peckovou. Vylicil jsem jf, o co se
v obci snazime, co uz jsme zvlddli a jaké

pldnujeme dalsi akce. Samoziejmé jsme
narazili i na téma financovani a moznych
dotaci. V ndsledné odpovédi nds pani hejt-
manka pochvalila, cituji ,Dovolte mi vyja-
dfit obdiv k tomu, jak Vase malickd obec
velmi hezky vyuZiva fondy, které Stredo-
Cesky kraj nabizi. Tolik Zaddosti do Fondu
vCasné pripravy ze strany jedné obce
je opravdu ojedinélych a jsem opravdu
nadsend, Ze se Vase obec opravdu snaif
0 nové a nové projekty, byt jeji rozpocet
s ohledem na pocet obyvatel je jisté velmi
napjaty”. Pani hejtmanka nam doporucila
rozjet stavbu rozsifeni COV, nasmérovala
nas na moznosti financovani pldnovanych
kulturnich akcf v dalsim roce apod.

Ing. Jiff Sobol,

mistostarosta
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V sobotu 1. ¢ervna 2024 se konal Détsky
den na Hradesiné.

| pfes nepfiznivé predpoveédi pocasi
jsme se nenechali odradit a Den déti se
uskutecnil.

Déti, kterych dorazilo krasnych 66,
soutéZily na 16 stanovistich, na kterych
ziskavaly razitka. Stanovisté byla zamére-
na jak sportovng, tak i znalostné. Oproti
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predeslym rocnikim bylo i nékolik novych
stanovist, kterd dle zdjmu méla dspéch
(napf. trideni odpadkd, 112, pozndvani
stromU a dalsf). Déti kromé razitek zis-
kdvaly ,penizky” za které si poté mohly
vybrat z velkého mnoZstvi rdznych druhi
odmeén. Véfime, 7e si vsechny déti vybraly
a odchdzely spokojené.

Podékovani patii vsem, kdo pomahali

s pfipravou détského dne a také tém, ktefi
byli na stanovistich. Bez nich by to neslo!
Ddle dékujeme maminkdm, které na-
pekly pro déti obcerstveni a v neposlednf
fade patii diky vsem, kdo pfispéli néjakou
odmeénou pro déti ¢i prispéli na odmeény
na pfisti détské akce.
73 rok nashledanou!
Lenka Markova
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CARODEJNICE

Carodéjnice

V Utery 30. dubna 2024 se konal dalsi
ro¢nik Carodéjnic na Hradesiné.

Pro deéti, kterych dorazilo 49, bylo pfi-
praveno 13 stanovist, na kterych plnily
rizné nekdy i strasidelné Ukoly, za které
ziskaly razitka. Po ziskdnf viech razitek
si deti mohly vybrat z velkého mnozstvi
riznych odmen. Po ukonceni plnéni tko-
|0 byly vyhodnoceny nejhezi ¢arodéjnice
i Carodejové. Letosni rocnik vyhrdl carodéj
©. V z3véru Carodéjnického vecera byly
pro déti pfipraveny buftiky k opecent.

Timto bychom radi podékovali viem
dobrovolnikim, ktefi nam ve svém vol-
ném case pomohli obsadit jednotlivd sta-
novisté a tim vytvofit pro déti hezké od-
poledne.

V neposledni fadé dékujeme viem ¢a-
rodéjnicim a carodéjam, Ze priletéli a tési-
me se na né zase piisti rok ©.

Lenka Markovad
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HRADESINSKA 6HODINOVKA

Hradesinska 6hodinovka

Hodinu pfed startem to vypadalo, 7e
zédvod bude zrusen pro nizky pocet zd-
vodaku, ale my bychom ho odstartovali
i tfeba pfi poctu tii nadSenci. A tak se
taky malem stalo. Ovsem s pfibyvajicim

¢asem pocet zdvoddki pred startem
narostl na rovnych deset kousk(. Ostry
start tudiz mohl byt i bez béhu ke koldm.
Prvni okruh se jel vyloZené jako zahfiva-
ci, ale pak uz za to prvni pétice parddné
vzala. Pocasi bylo takové, 7e kdyZ zévo-
ddk zastavil, tak zima se hned zacala na
téle projevovat. Takze po rychlém obcer-
stveni po kaidém okruhu (7 km) bylo
zdhodno usednout a valit dal ukrajovat
kilometry ze stanoveného c¢asu.

S aprilovym pocasim si nejlépe po-
hral ¢abuzdk Michal Rydval. V kone¢ném
zUCtovani projel 16 okruh( stejné tak i Ra-
dek Svoboda z Prahy. Radek ovsem dostal
,nalozino” 13 minut. Po téchto dvou bor-
cich dorazil na tretim misté s 15 okruhy Lu-
kas Adémek z Ceského Brodu. 7 dévcat si
nejlépe vedla Jitka Boldi z Jaromeérfe, kterd
statecné odjela 12 celych okruh.

Takze klobouk doli pred témito borci,
ale i pred vsemi, ktefi se nebdli v jarni
pocasi skocit na kolo. Mam pocit, Ze si
tento okruh dobfe vsichni zapamatovali,
protoZe 10. srpna se na ném pojede jesté
¢tythodinovka. Jifi Pinddk

Ocelovi letci
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OCELOVI LETCI

Casovky

Rozjel se ndm i Sestidilny seridl ¢aso-
vek nejen do kopce. Prvni na horskych
kolech se odjela uz v dubnu. Start byl
v Uvalech v Hostiné u zavory. Trasa ved-
la po turistické cervené kolem sochy sv.
Donata stale do kopce a7 k silnici Skvo-
rec - Pfisimasy. Po kratkém asfaltovém
oddychu zac¢alo nemilosrdné stoupdni na
Hradesin s cilem u kostela sv. Jifi. Necelé
¢tyri kilometry trvalo pfedni borcim zdo-
lat pod 10 minut. Ovsem veliky potlesk
také dostala dvé dévcata (Nikol a Sofia
s vékem pod 10 let) a dva chlapci (Kubik
a Sebik), kterym nebylo ani 6 let. Takze
détské sano pak teklo proudem.

Druhd casovka se jela v Mrzkach od
Bosny po asfaltové cesté kolem vodnf
¢isticky az k zavore u silnice pfed Hrade-

wog
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sinem. Tyto tfi kilometry o dvou prudsich
stoupdnich a zdvérecném rychlém konci
se daly ujet za rovnych 6 minut. Holt na
start tentokrat dorazili fakt borci silnicari,
protoze sedm z nich projelo tento Usek
pod sedm minut! Jiff Pindak

Ocelovi letci

SPORTOVNI SOUTEZE

Jarnibéh

V sobotu 23.3.2024 jsme uspofadali nas
prvni letosni zdvod na Hradesiné. Na
startovni ¢are bylo celkem 40 zévoddk
= parada.

Pocasf bylo vyloZené jarni, a tak Jarnf
béh probéhl pro nds pofadatele nad oce-
kdvani velice dobfe. V nejmladsi kategorii
stalo na startu do 5 let sedm déti, v dalsi

kategorii 6 aZ 8 let pét déti, ve véku 12 az
14 let béZelo taktéZ pét déti. Ovsem vé-
kovka 9 az 11 let byla nejpocetnéjsi - de-
vét chlapci a dévcat se na startovni ¢aru
komfortné veslo jen tak tak.

Start detskych kategorif byl naplanovan
na 10 hodinu a v3e se stihlo. Nejmladsf
spunti bézeli 100 metrd a déti do 14 let
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si uZ zabéhli trasu 1200 metrl. To uZ byla
peknd porce, kterou nejrychlejsi Matéj
z Uval zabeéhl za 4:10.

V pravé poledne, tedy pfesné na cas,
se odstartoval hlavni zdvod o délce péti
kilometrd. Dospéli zdvodaci se hned pfi
registraci namisali pohledem na tekuté
ceny pro prvni tfi v kazdé kategorii a tim
se jim uz pomalu zacala zvedat tepovka
a to hlavné i s pribyvajicimi minutami do
startu.

A jak tento béZecky zdvod dopadl? Na
trase po silnici, lesem i polem byl nejrych-
lejsi Jirka Miler (17:36), ktery pfijel z Mla-
dé Boleslavi. Z kategorie Zeny si pro zlato
dobéhla Jana Tepld z Uval (22:32). A pré-
vé Uvaldc meéli nejpocetnéjsi zastoupeni
na startu v pocCtu sedmi zavodakld. Na
druhém misté byli hned borci z Hradesi-
na v poCtu péti bézch. Taky slusné. Moznd
taky i proto, ze jsme vyhlasili pro letosnf
rok Sportovni soutéZ o nejvic zapdlené
sportovce z Hradesina.

*

Sportovni soutéz - celorocni

Do soutéZe o nejaktivnéjsiho Hradesina-
ka a nejaktivnejsi Hradesifnacku vstou-
pilo diky prvnimu béZeckému zdvodu
hned 11 odvaznych mistnich sportovca.

Takze prvni body do této soutéze nasbi-
rali: Markéta Kratkd, Eliska Corosovd, Misa
Coros, Nikoleta Kratkd, Petr Kortanek,
Gabc¢a Kortdnkova, Lukds Danék, Denis
Janetek, Milan Janecek, Jifi Sobol a Klara
Sobolova.
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K dnesnimu dni, tj. 1.6., mdme uZ Ctyfi
starty na Hradesiné a za dalf tfi zavody
po Jarnim béhu nasbiral plusové body
pouze Jirka Sobol a to oba za dvé ¢asovky
do kopce. Takze s celkovymi tremi body za
Ucast se odpoutal od vétsiny soutézicich.

Takie sportu zdar!
Jiii Pind3k
Ocelovi letci

Co nas jesté letos ceka @

Plan sportovnich akci v roce 2024
poiaddanych z.s. OCELOVi LETCI

Datum Nazev sport. akce Sport Misto

28.7. 5. Casovka do kopce Horska kola Mrzky - Hradesin

3.8. Hradesinska 4 hod. Horskd kola Hradesin

16.8. Ocelova tfistovka Horskd kola Hradesin - JC - Hradesin
24.8. Hradesinsky bajk Horskad kola Hradesin

24.8. Pivni béh Béh Hradesin

25.8. Ocelova Pétka Béh Hradesin

1.9. 6. Casovka do kopce  [Silnicni kola Uvaly - Hradesin

14.9. Kolobéh

Horskd kola - béh |Hradesin

12.10.  |Podzimni béh beh Hradesin
30.11.  |Ocelovy strk karambol Praha

14.12.  |Pfedvanocni béh Béh Hradesin
31.12.  [Silvestrovsky béh Béh Hradesin

OBECNi ZPRAVODAJ OBCE HRADESIN vydava obec Hradesin 4x rotné, www.hradesin.cz

EV. &, MK CR E 22052, IC 00665100. Naklad 300 ks, zdarma. Tisk Tiskarna Uvaly, spol. s r.o.
Kontakt: obec.hradesin@volny.cz, tel: 724 904 561.

HZ 3/2024 vyjde 20. 9. 2024 (pro obdobi fijen az prosinec).

Mate-li zajem o zvefejnéni svého prispévku, inzerdtu ¢i informace ve spolecenské rubrice v pfistim
tisle Hz, zaslete své podklady na email: obec.hradesin@volny.cz, popfipadé je odevzdejte na OU
Hradesin. Dotazy, ndvrhy a pfipominky lze zaslat/dat tamtéz.

Uzdvérka HZ 3/2024 je 4. 9. 2024 ve 12 hodin.

Inzerce f3dkovad je pro obcany zdarma, stejné jako ozndmenl, gratulace a kulturni akce.

Firemni inzerce je placend. Odmitnuta bude inzerce neetickd, v rozporu s dobrymi mravy,

zjevné klamava ¢i v nesouladu s obchodnimi zvyklostmi, poskozujici prava nebo chranéné

z3jmy jiné osoby.

Inzerce kontakt: obec.hradesin@volny.cz, U Hradesin ¢. p. 114 (kancelar).

Cenik cernobilé inzerce: 1 strana A5 - 720 K¢, 2 strany A5 - 360 K¢, Va strany A5 180 K¢.

Cenik barevné inzerce: 1 strana A5 - 1440 K¢, 2 strany A5 - 720 K¢, Va strany A5 360 K¢.

Tyto ceny jsou platné od 1. 4. 2015.
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. _BRODINO
> CESKY BROD

SENIORI/DETI/DO§PELV R
SO I_NA _ V\d/‘
JESKYNE »

PODPORTE SVOU IMUNITU PO CELY ROK

POKUD VAS TRAPI :

RESPIRACNi PROBLEMY:
ASTMA, CHRONICKA BRONCHITIDA, ALERGICKA RYMA, ZANETY DUTIN,
KASEL, CHRAPOT.

"\
N

KOZNi PROBLEMY:
EKZEMY, LUPENKA, AKNE, ATOPICKA DERMATITIDA.

- B

STRES A UNAVA:
PSYCHICKA UNAVA, STRES, PORUCHY SPANKU, NERVOZITA.

e IMUNITNi SYSTEM:
POSILENi OBRANYSCHOPNOSTI ORGANISMU, PREVENCE NACHLAZENI.

KARDIOVASKULARNIi PROBLEMY: e R
VYSOKY KREVNI TLAK, CEVNI POTIZE.

REVMATICKE A SVALOVE PROBLEMY:

REVMATISMUS, ARTRITIDA, BOLESTI SVALU A KLOUBUO. benleﬁl:
plus

WWW.BRODINO.CZ

TEL: 773 634 928 |
NAM. ARNOSTA Z PARDUBIC 29, CESKY Brop PIUXE€




